el
VELKOMMEN SOM TRANER
| TIK HANDBOLD
I TIK er der plads til bgrn, unge og voksne i et socialt og sportslig samvaer, hvor alle kan veere
med - bade gvede og ikke ovede.

Her lidt grundlaeggende information til klubbens traenere — mangler du oplysninger, sa kontakt endelig
UU (Ungdomsudvalget) eller Seniorrepreesentant, hvis du traener seniorer.

HISTORIEN - HVEM ER TIK HANDBOLD?
Forening TIK blev grundlagt tilbage i 1904, og i 1922 blev handbolden en del at TIK. Klubben kaldes
savel Thisted IK handbold som forkortelsen TIK Handbold.

MALSZTNING - MISSION (HVORFOR ER VI HER):
TIK Handbold skal veere et attraktivt, sjovt og sundt sportstilbud til omradets barn, unge og voksne. TIK skal
bidrage med gode oplevelser og et godt socialt samveer for klubbens medlemmer.

VISION (LEDESTJERNE):
Klubben med det bedste tilbud til bredde og elite

ORGANISATIONEN

TIK Handbold har en bestyrelse bestaende af 7-9 medlemmer.

Medlemmerne i bestyrelsen er delt op i forskellige udvalg med hvert sit ansvarsomrade (sasom
Sponsorudvalg, Ungdomsudvalg, Seniorudvalg osv) Der kan hentes flere informationer omkring
bestyrelsen pa TIK hjemmeside www.thisted-ik.dk

TRANINGSSTEDER
THY Hallen A og B — Lerpyttervej, 7700 Thisted, TIf. 99173770
Rolighedshallen — Kastanievej 47, 7700 Thisted, TIf. 97923310

TRAENINGSTIDER

Man kan altid se pa klubbens hiemmeside, hvornar man skal treene og hvor www.thisted-ik.dk. Har man andre
gnsker til tider, evt ekstratider, sa aftales dette med Trine Krohn (ekstra tider) — eller UU (andre tider). Der ma
gerne bookes tider i weekenden, hvis hallen er ledig, her gives Trine Krohn ogsa besked om dette.
TRANEROVERSIGT

Pa klubbens hjemmeside www.thisted-ik.dk kan man se hvem treenerne i de enkelte afdelinger er. Der finder
du telefon numre og e-mail adresser.

BORNEATTEST

Indhentningen af oplysningerne kraever samtykkeerklzering fra hver enkelt. Safremt den pageeldende ikke
tillader eller gnsker at give dette samtykke forbeholder TIK sig ret til at afvise et kommende
ansattelsesforhold. TIK indhenter oplysningerne arligt samt ved alle nyanszettelser.

KONTINGENT

1. holds senior 1.800,00 Dkr
2. holds senior m/treener og motionscenter  1.500,00 Dkr
@vrige sekunda uden treener m/treening 1.000,00 Dkr

Ynglinge (U18) 1.500,00 Dkr
Juniorer (U16) 1.300,00 Dkr
Drengel/pige (U14) 1.100,00 Dkr.
Puslinge (U12) 900,00 Dkr.
Lilleputter (U10) 850,00 Dkr.
Miniput (U8) 750,00 Dkr

Mini/Mor,Far, Barn (U6) 550,00 Dkr.
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Der galder folgende rabatregler vedr. kontingent for klubbens traenere:

Traenere/udvalgsmedlemmer der spiller handbold fritages for 1 kontingent (fritagelsen geelder treenere, der
treener U10 og opefter. Treenes U8 eller mindre er der 50% rabat pa kontingentet). Traenere, der ikke selv
spiller handbold betaler 50% kontingent for de (egne) barn, de selv treener.

Alle betaler fuldt kontingent i farste omgang — "rabatten” udbetales efter aftale (typisk med treenerlgnnen)

AKTIVITETER | LOBET AF ARET

Mange af klubbens hold deltager i et opstartsstaevne i september, nogle hold deltager ogsa i et Paskesteevne.
Feelles traeningslejri Tyskland i 21-23. oktober 2011

Alle TIK hold (fra U10 til U16/18) deltager i THY CUP mellem jul og nytar.

Igen i ar vil vi prgve at arrangere flere ting hen over sasonen. Der bliver yderligere information herom fra
treenere og pa hiemmesiden
www.thisted-ik.dk

TALENT- & UDVIKLINGSTEAM
| vores nyudviklede talent- og udviklingsteam arbejdes med spaendende tilbud til alle klubbens spillere. Dvs.
bl.a. udviklingstraening, specialtraening, treening med andre treenere og treeningsmoral.

Et af teamets mal er at udvikle og fastholde spillere pa alle niveauer og i alle aldersgrupper

TILSKUD:

Evt. ungdomsmediemmer som af gkonomiske arsager ikke har mulighed for at deltage i f.eks. steevner, ud
over den almindelige turnering kan, efter indstilling fra den pageeldende ungdomstreener, oppebeere et tilskud
til disse aktiviteter. Der kan ogsa ydes tilskud til kontingent, treeningsudstyr osv. Der rettes henvendelse il
treener/ungdomsformand/klubbens formand.

MASSQR:

Fra september (5/9-11) til udgangen marts maned har klubben en massar tilknyttet. Massaren treeffes i
Thy Hallens massagerum hver mandag aften fra 19.00-21.00. Alle medlemmer, der har betalt kontingent,
kan gratis mgde op om mandagen og benytte massgren. Hold dog gje med klubbens opslagstavle. Der
er enkelte aflysninger, og disse er altid noteret pa vores opslagstavle. Der opdeles sa klubbens
ungdomsdivisionsspillere og 1. holds damer og herrer kan benytte masseren fra 19.00-21.00. @vrige kan
benytte massaren fra 20.00-21.00.

ANTAL MEDLEMMER / KLUBFARVE
TIK Handbold spiller i bla tragjer og bla bukser (UMBRO - samme spillerdragt som klubbens ligahold —
Mors-Thy Handbold)

| seesonen 2011/12 har vi ca. 24 hold tilmeldt i JHF turneringer. Derudover har vi en meget stor
miniafdeling. Sa TIK teeller ca. 400 medlemmer pa ungdomssiden. Vi har pt. i TIK 3 dameseniorhold og 2
herreseniorhold.

KLUBDRAGT / SPILLET@J
Alle spiller far udleveret (laner) spilletrgjer og bukser til kampe.

Vi har en officiel klubdragt, der kan kabes med tilskud fra klubbens hovedsponsor Sparkassen Thy i
SPORTSMASTER, THISTED.


http://www.thisted-ik.dk/

SPONSORER

TIK Handbold har en hovedsponsor, og det er Sparekassen THY.

Derudover har vi en lang raekke meget loyale og velvillige sponsorer, som ger at vi kan drive vores
forening under de rammer og forhold vi i dag tilbyder.

Har du som treener, kendskab til mulige sponsorer, sa kontakt endelig vores sponsorfolk. Vi kan altid
bruge gkonomiske som andre tilskud til at drive vores forening.

Uden sponsorerne havde vi ikke mulighed for at drive vores forening - s husk at stette dem - for
de stotter os.

DEPOT

Her udleveres spillertgj, tape, is, harpiks osv. Depotbestyrer Bertha Hangaard kan treeffes pa telefon
25213467 ,nar du mangler disse ting. Du bedes kontakte Bertha i "god tid”.

TRANERT@J

Alle trenere i TIK far udleveret traenertgj. Tajet SKAL bruges til kamp og ma meget gerne benyttes il
treening. Dette naturligvis af hensyn til vores sponsorer. Som ny treener aftales bestilling og udlevering af
treenertej med UU/tgjansvarlig.

KORSEL KAMPE

Ungdomshold der har mere end km 200 (ud og hjem) til kampe, kan fa overfart karsel efter falgende
regler.

Eksempel — er der 300 km i alt.

Holdet betaler selv de farste 100 km — dvs. der er stgtte til 200 km.

Stette: kr 1,00 pr. km x 200 km x 3 biler = kr. 600,00 + bonus for kersel kr. 300,00 — Dvs i alt stotte til
denne tur kr. 900,00

Der ydes statte til max. 3 biler pr. gang — skal der stgttes flere biler er det kun efter helt speciel aftale.

Alle hold - Der kan til specielle kampe/seerlige situationer (vejr, tidspunkt osv) bevilges bus. Dette aftales med
klubbens formand/UU formand.

HOLDKONTI

Seniorhold har holdkonto. Belgbets starrelse meldes ud ved saesonstart til holdets treener. Treener
sarger for, holdet orienteres. Der kan betales/udbetales mod faktura/eller efter naermere aftale. Husk at
holdkontoen ogsa skal deekke is, tape, harpiks mm — samt eventuelle bader (rade kort), kampflytninger
osV.

Ungdomshold — kun sma ungdomshold u6-8-10 har holdkonto. Belgb og vilkar meldes ud fra saesonstart.
Der overfares efter naermere aftale/bon/faktura. @vrige hold kan tjene tilskud til holdet gennem malaktier,
servering og andre opgaver. Dette vil der lgbende blive orienteret om.

Alle ungdomshold, der deltager i Tysklandsturen (21-23. oktober 2011) far betalt holdgebyr fra en
holdkonto. Der betales pa samme made til startpakke (is-tape-harpiks), samt rimeligt forbrug gennem
saesonen. Skal der betales yderligere af holdet, bliver treener kontaktet.



OVRIGE POLITIKKER (kan ses pa klubbens hjemmeside)

» Thisted IK’s strategier

» De 10 bud for foreeldre

»  Alkohol/rusmiddel politik

o Paeddfili politik

» Talent- og udviklingspolitik
» Elektronisk mediepolitik

KLUBLOKALET

Ved indgangen til Hal A - ligger TIK’s klublokale.

Der er ALLE velkomne til at sidde og sludre — drikke en kop kaffe — holde taktikmader — holde
holdarrangementer o.l. Klublokalet reserveres pa opslagstavien ved indgangen til klublokalet. HUSK alle
rydder selv op efter sig, det har vi ikke nogen ansat til.

Vi haber, at klublokalet i seesonen 2011/12 bliver gjort mere tidssvarende. Skulle man ligge inde med en god
ide til klublokalet inden renoveringen begynder, hgrer vi meget gerne. Er der nogen, der gerne vil give en hand
med, harer vi ogsa rigtigt gerne

FORALDRE/SPILLERE - og deres meget vigtige rolle i TIK

Vi er som klub afheaengig af foreeldrenes opbakning i mange henseender. Ved seniorholdene geelder
nedenstaende spillernes egen opbakning. Seniorspilleres foraeldre er naturligvis ogsa meget velkomne som
hjeelpere.

Forzeldreopbakningen er altafggrende for, hvor mange tilbud vi kan tilbyde spillerne. Det er vigtigt at alle
bidrager med en indsats. Vi har brug for hjeelp til tidtagning, kersel, trgjevask, holdleder/hjeelpetraener, kontakt
il gvrige foreeldre, informationssedler, festudvalg, hyggeaftener, ture/udflugter, video/fotografering, opsparing
0g meget andet.

TIK har i Igbet af et ar ogsa brug for foraeldrenes hjaelp i forbindelse med diverse arrangementer, hvor klubben
tiener penge til den daglige drift. Vi haber forsat, vi kan traekke pa den hjeelp mange forzeldre yder. Men vi kan
til tider godt bruge endnu mere hjeelp. Sa har du overskud og tid sa kontakt venligst UU formanden eller
Formanden for klubben.

Viveegter FAIR PLAY over for besggende klubber og spillere samt dommere — Derfor er
klubben ogsa meldt til som FAIR PLAY klub under Jysk Handboldforbund. Vi forventer, at alle
— trenere, spillere, ledere og forzeldre efterlever dette bade pa hjemme- og udebane.

VI VIL HAVE ET GODT RY - som en sportslig og fair play klub!
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